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OBTENGAO DO TiTULO DE ESPECIALISTA
NORMAS ORIENTADORAS PARA OS CANDIDATOS

1. INTRODUCAO

Na sequéncia do protocolo estabelecido entre as seguintes o IP Luso, o IPMAIA, o ISLA-IPGT, o ISEC Lisboa e
o ISLA-Santarém, estabelecem-se a seguir as normas orientadoras para os candidatos.

2. REQUERIMENTO
A formalizagdo do pedido é feita através de documento préprio (Anexo 1).

Todos os restantes procedimentos seguem o previsto na legislagdo e no regulamento da Instituicdo de
Ensino Superior (IES) instrutora do processo.

3. APRESENTAGAO DO TRABALHO PARA OBTENGAO DO TiTULO

Tendo em vista padronizar a apresentagdo das provas apresentam-se a seguir algumas recomendagdes que
o candidato devera seguir.

3.1 Recomendagoes gerais

O trabalho a apresentar pelo candidato, que se submete a provas, devera observar o seguinte:
a) Serindividual
b) Ser escrito em lingua portuguesa e respeitar as normas gramaticais pertinentes;

c) Ser impresso e apresentado em papel A4. No caso de ter anexos, nomeadamente desenhos, podem
integrar pasta formato A4;

d) Serimpresso em fonte Arial, Calibri ou Times New Roman;

e) Ser entregue nos Servigcos Académicos do ISLA-IPGT, contra recibo:
5 (cinco) exemplares em papel e 1 (uma) cépia em formato eletrénico.

3.2 Recomendacgoes especificas

O trabalho podera observar as seguintes recomendagdes especificas:

Estrutura Conteudo

Capa - Nome da IES onde é submetido o trabalho
- Titulo do trabalho em mailsculas e a negrito, em (Ver Anexo Il)
portugués.
- Nome do autor
- Estabelecimento de ensino, instituto, escola ou
empresa que enquadra o autor
- Ano de entrega

O titulo do trabalho, em
portugués, deve também ser
impresso na lombada.

Pagina de titulo Idéntica a capa acrescentando-se a “especialidade” Uma pdgina impar, onde inicia
em que é requerido o titulo a contagem da numeragao em
romano, mas ndo € numerada.

Pagina de (Opcional) Uma pagina impar, com inicio
dedicatoria de numeracdao em romano, ex:
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Estrutura

Contetdo

Prefacio
sobre o autor

Deve integrar o grau académico do autor e sua
atividade profissional, bem como informacao
biografica na qual se indica de forma resumida os
dados mais relevantes sobre linhas de
investigacdo, interesses, formacdo profissional e
outras julgadas de interesse.

Resumo e Abstract

Em portugués e em inglés, até 1.000 palavras cada

Uma pagina cada, em pagina
impar, em continuagdo da
numeracdo de pagina em
romano

indice

Dividido em capitulos, subcapitulos (se aplicavel),
e o numero da pagina em que tém inicio

indice de figuras

indice de tabelas

Referéncia, descricdo e o numero da pagina em
que se encontra

Inicio em pagina impar, cada,
em continuac¢do da
numeracdo de pdgina em

Lista Qe Abreviatura / Simbolos, descri¢do romane
abreviaturas e . .
, e 0 numero da pagina em que se encontra

simbolos

Capitulos O texto principal do trabalho deve organizar-se em
capitulos, seccOes e sub-secgdes.
Habitualmente, o primeiro capitulo corresponde & Todos os capitulos iniciam
Introdugdo e o Ultimo as Conclusdes do trabalho numa paginaimpar.
realizado. Todas as paginas, com inicio
Os capitulos devem ser numerados de forma na primeira, devem ser
incremental a partir de 1, sendo a numeracgdo das numeradas consecutivamente
seccBes, figuras e tabelas relativas ao capitulo. Por no sistema de numeragdo
exemplo: secgdo 3.2, figura 2.1, etc. arabe e incluindo eventuais
Consequentemente, a numerag¢do das subsecgdes paginas em branco.
é relativa a uma dada seccdo de um dado capitulo,
e.g. sub-secc¢do 3.2.3.

Bibliografia Na citacdo bibliografica aconselha-se a utilizacdo
das normas APA, incluindo as citagGes
bibliograficas referentes a recursos eletrénicos.
No entanto o autor poderd usar outra que melhor
considere, identificando-a de forma clara e
usando-a de modo homogéneo em todo o
trabalho.

Anexos Documentos complementares (se aplicavel)

3.3 Formatacao

A formatacdo dos trabalhos deve seguir os seguintes indicadores:

e Usar papel formato A4.

e O texto principal deve ser escrito com espacamento 1.5 e com um tamanho de letra de 11 pontos.

e As notas de rodapé devem ser escritas com espagamento simples e com um tamanho de letra de 9

pontos.
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e Deverd ser adotada a formatacao frente e verso, e em paginas simétricas.

e Na&o ha extensdao maxima nem minima recomendada para os trabalhos.

Tamanho das margens (em centimetros):

Frente Frente e verso
Margem esquerda 3.5 2.5
Margem direita 1.5 2.5
Margem superior 2.5 2.5
Margem inferior 2.0 2.0

3.6 llustragodes, tabelas e graficos

Para a inclusdo de fotografias, tabelas e graficos serd necessario distinguir entre aqueles colocados no
corpo do texto e os que se apresentam com uma ligacdo externa ao texto ou anexos.

No primeiro caso aconselha-se a sua colocagdo no texto mediante uma referéncia entre paréntesis,
devidamente numerada: (ilustracdo 1), (ilustracdo 2), (tabela 1), etc.

No segundo caso devera indicar-se também a sua colocacdo no texto principal mediante uma referéncia
entre paréntesis retos, devidamente numerada: (Link 1) (Link 2).
3.7 Direitos de autor e protec¢do de dados

A propriedade intelectual dos trabalhos é dos autores e os direitos de edi¢do partilhada com a instituicdo
responsavel pelas provas.

A informacdo contida nos textos e imagens é da exclusiva responsabilidade dos seus autores.

Os nomes e enderecos postais, acrescidos de qualquer outra informacdo adicional entregue, serdao
utilizados exclusivamente para os fins em vista e em nenhum caso serdo cedidos a terceiros.

4. ORGANIZACAO DO CURRICULO

O Curriculum Vitae devera ser elaborado tendo em vista apresentar ao Juri os elementos considerados
indispensaveis para uma apreciagao rapida e facil do que constitui a vida profissional do candidato.

Todos os elementos apresentados deverdo ser acompanhados da respetiva prova.
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4.1 Recomendacgoes

O Curriculum Vitae deverad seguir, tanto quanto possivel, a seguinte ordem:

Estrutura Conteudo
Folha de rosto - Nome da IES onde é submetido o trabalho
- Titulo do trabalho em maiusculas e a negrito, em
R (Ver Anexo Il)
portugues.

O titulo do trabalho, em
portugués, deve também ser
impresso na lombada.

- Nome do autor

- Estabelecimento de ensino, instituto, escola ou
empresa que enquadra o autor

- Data de elaboragao

indice Dividido em capitulos, subcapitulos (se aplicavel), Inicio em pagina impar, cada,
e o0 numero da pagina em que tém inicio em continuac¢do da
numeracdo de pdgina em
romano.
1. Dados Nome, Bilhete de identidade / Cartdo de Cidad3o, Inicio em pagina impar.
biograficos Estado civil, Data de nascimento, Residéncia e Todas as paginas, com inicio
Telefone na primeira, devem ser

numeradas consecutivamente
no sistema de numeragdo
arabe e incluindo eventuais
paginas em branco.

2. Formagao Arni ‘ f
¢ 2.1 Grausacadémicos ou titulos Com inicio em pagina impar
2.2 Formacgdo e Qualificagdo Profissional ou par, numeradas
2.3 Registo(s) como Investigador e Formador consecutivamente em
profissional continuagdo da anterior.
3. Atividade i ivi o, -
da (Indicar tempo e local onde exerce(u) a atividade) Com inicio em pagina impar
Profissional e . ~ _
A 3.1 Situacdo Profissional Atual ou par, numeradas
Académica o o _
3.2 Experiéncia profissional consecutivamente em
3.3 Experiéncia académica continuacéo da anterior.
4. Produgdo 4.1 Publica¢des em Revistas internacionais com
Cientifica e revisdo por pares, livros ou capitulos de livros
Técnica L . L
4.2 Publicagdes em Revistas nacionais e
Congressos, Conferéncias, etc. Com inicio em pégina impar
4.3 Desenvolvimento tecnolégico e atividades ou par, numeradas
profissionais de alto nivel consecutivamente em
(produto, projeto, relatério, trabalho técnico, continuacdo da anterior.

cursos pos-graduados e/ou especializados, cursos
de curta duragdo lecionados/coordenados,
desenvolvimento de material didatico ou
pedagdgico, etc.)
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Estrutura Conteudo
4. Produgdo 4.4 Projetos de Investigacdo e Desenvolvimento
Cientifica e . ~ .
L 4.5 Orientacdo de teses e de trabalhos de fim de
Técnica . .
(Cont) curso licenciatura/mestrado/doutoramento
' 4.6 Participacdo em avaliacGes académicas,
Doutoramentos e Mestrados
4.7 Filiagdo em Centro de Investigacao . o
Com inicio em pégina impar
4.8 Membro de Comissdes Cientificas ou par, numeradas
4.8.1 Revistas Cientificas consecutivamente em
4.8.2 Encontros Cientificos continuagdo da anterior.
4,10 Outras atividades cientificas e técnicas
4.11 Outras agdes de formacgao frequentadas
> Apt|doesA € ) 5.1 Aptiddes linguisticas
Competéncias 52 Prémi Titulos h i
Pessoais . rémios e Titulos honorificos
Anexos Documentos comprovativos Com inicio em pagina impar,

numeradas consecutivamente
em continuac¢do da anterior.

4.2 Formatagao do Curriculo

A formatacdo do Curriculo deve seguir os indicadores indicados em 3.3.
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Logétipo
da IES
REQUERIMENTO
PARA ATRIBUICAO DO TiTULO DE ESPECIALISTA
ISLA- Instituto Politécnico de Gestao e Tecnologia
Exmo. Sr. Presidente
do <Nome do Instituto>
Nome:
Profissao:
Documento Identificagdo (BI/CC/Outro) N.°:
Data de Emiss3o: / / Data Validade: / /

Habilitagcdo Académica:

Grau: Designagao:

Vem solicitar a V. Exa a realiza¢do das provas publicas conducentes a obteng¢do do Titulo de Especialista,
regulado pelo Decreto-lei n2206/2009, de 31 de agosto, nos termos que a seguir melhor se explicitam:

Area das Provas Area pretendida:

N2 de anos de experiéncia profissional na area:

Nessa conformidade, anexam-se os seguintes documentos:

- Curriculo (acompanhado de cépia simples do(s) certificado(s) de habilitagdes) ......... |:|

- Trabalho de natureza profissional ........cccccceiiiii []

- Obras consideradas relEVANTES .....cccciiivieeiiiieieieeiieetee e eeee e e e e e e e e e e e eeeeeeesaans |:|

- Formato digital do curriculo e do trabalho de natureza profissional .......................... []

T © 1§ 1 o TSN |:|
(Quais?)

Em virtude de ser detentor do Titulo de Especialista pela <nome da associacdo/ordem>, requer a V. Exa se
digne dispensa-lo da realizacdo da prova a que se refere a alinea b) do artigo 50.2 do DL no 206/2009, nos
termos e para os efeitos do disposto no artigo 160.2 do mencionado diploma.

O/A Requerente Data: / /
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ISLA- Instituto Politécnico de Gestao e Tecnologia

<TiTULO DO TRABALHO>

<SUBTITULO (SE EXISTIR)>

<NOME DO AUTOR>

<ESTABELECIMENTO DE ENSINO QUE ENQUADRA O AUTOR>

<ANO DA ENTREGA>



