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REGIME DE
APLICAGAO DO SISTEMA DE CREDITOS CURRICULARES

Artigo 1°
Objectivo

O presente regulamento tem por objectivo definir a aplicacdo do sistema de créditos curriculares a
todas as formacgbes conducentes a obtencdo de grau no ISLA — Instituto Superior de Linguas e
Administracdo de Gaia (ISLA-Gaia), dando cumprimento ao estabelecido no artigo 11° do Decreto-
Lei n® 42/2005, de 22 de Fevereiro.

As definicbes e pressupostos necessarios a sua correcta aplicacdo constam do Decreto-Lei n°
42/2005 de 22 de Fevereiro e do despacho do Director-Geral do Ensino Superior, elaborado nos
termos do artigo 12° do mesmo Decreto-Lei.

Artigo 2°
Definigao de crédito

O crédito é a unidade de medida do trabalho do estudante sob todas as suas formas,
designadamente sessfes de ensino de natureza colectiva, sessbes de orientacido pessoal de tipo
tutorial, estagios, projectos, trabalhos no terreno, estudo e avaliagao.

Para efeitos da definigdo de crédito, o trabalho referido no n® 1 deste artigo € medido em horas
estimadas de trabalho do estudante.

Na definicdo de crédito considera-se que a estimativa do trabalho a desenvolver por um estudante a
tempo inteiro, ao longo de um ano curricular, € de mil e quinhentas horas (1.500 horas) e que &
cumprido num periodo de 40 semanas, ao ritmo médio de quarenta horas por semana.

O ndmero de créditos correspondente ao trabalho de um ano curricular, conforme definido no ponto
anterior, é de 60.

Tendo em conta os pressupostos dos n.°s 1 a 4 do presente artigo, um crédito corresponde a vinte e
cinco horas de trabalho (25 horas) do estudante.

Artigo 3°

Numero de créditos a atribuir a cada unidade curricular

Na atribuicdo de um numero de créditos a cada unidade curricular devem ser considerados os
seguintes pressupostos, para além dos indicados no n° 3 do artigo 2°:

a) Cada ano lectivo tera a duragdo de 40 semanas, incluindo o tempo relativo a avaliacao.

b) Cada semestre inclui um nimero de semanas de trabalho e de periodo de avaliacdo que é igual
a metade do referido na alinea a) anterior, ou seja, sdo consideradas 20 semanas no calculo do
trabalho dedicado pelo estudante a cada unidade curricular, incluindo a avaliagéo.
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A estimativa do nimero de horas de trabalho que um estudante devera dedicar a uma determinada
unidade curricular € a resultante da soma das seguintes estimativas das horas que ocupara com
cada uma das componentes de trabalho a realizar no seu dmbito:

a) Numero de horas de contacto representado pelo «tempo utilizado em sessbdes de ensino de
natureza colectiva, designadamente em salas de aula, laboratérios ou trabalhos de campo, e em
sessOes de orientacdo pessoal do tipo tutorial»;

b) Numero de horas dedicado a estagios, projectos, trabalhos no terreno e outras actividades sem
contacto, no d&mbito dessa unidade curricular;

c) Numero de horas de estudo dedicado pelo estudante a unidade curricular em causa;

d) Numero de horas destinado a preparacdo e realizagdo da avaliacdo no ambito da unidade
curricular em consideragao.

O numero de créditos a atribuir & unidade curricular é o resultado, expresso em multiplos de meio
credito, do quociente entre o namero total de horas de trabalho estimado, segundo a metodologia
descrita no n® 2 deste artigo, e as vinte cinco horas correspondentes a um crédito, de acordo com o
n° 5 do artigo 2°.

Compete ao Coordenador do curso o ajuste dos nimeros de créditos pelas disciplinas que compdem
cada semestre e ano curricular.

Artigo 4°

Distribui¢do das unidades curriculares por ano ou semestre curricular

As unidades curriculares que compdem um curso, cada uma com um namero de créditos a calcular
nos termos do artigo 3° s&o distribuidas pelos anos ou semestres curriculares que 0 curso
compreende, considerando a reparticdo de créditos pelas areas cientificas de maneira a perfazerem,
para cada um, o nimero de 60 ou 30 créditos, respectivamente, ficando atribuido ao curso um
numero total de créditos igual ao produto da duracdo normal do curso em anos curriculares, ou
fraccdo, por 60.

Em cada ano ou semestre curricular do curso, a soma dos numeros de horas de contacto das
unidades curriculares que o compfem deve estar compreendida entre cerca de um terco e
aproximadamente quarenta por cento do namero total de horas de trabalho previsto para o ano ou
semestre curricular, sendo fixados os seguintes valores:

a) Minimo de quinhentas e maximo de seiscentas horas (entre 500 a 600 horas) para um ano
curricular;

b) Minimo de duzentas e cinquenta e maximo de trezentas horas (entre 250 a 300 horas) para um
semestre curricular.

Exceptuam-se do referido no n° 2 deste artigo os casos em que o ano ou semestre curricular incluam
disciplinas de projecto, seminario ou estagio curricular, circunstancia em que a estimativa das horas
de contacto para todo o0 ano ou semestre curricular pode ser inferior a um tergo da estimativa do total
de horas de trabalho previsto para o mesmo periodo.

A especificidade dos conteddos e das praticas de ensino e aprendizagem de um dado curso, quando
devidamente justificada, podera legitimar a aprovacao do plano de estudos do referido curso com um
numero de horas de contacto curriculares superior aos limites previstos nas alineas do n° 2 deste
artigo.
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Artigo 5°
Créditos a obter em cada area cientifica

A estrutura curricular de um curso conferente de grau é definida pelo conjunto de areas cientificas
que o compdem, bem como pelo numero de créditos que o estudante deve obter em cada uma,
tendo em conta a duracdo normal atribuida ao curso e o nimero de unidades de crédito necessario a
obtencéo do grau.

A estrutura curricular do curso deve incluir areas cientificas obrigatérias e, eventualmente, areas
cientificas optativas, podendo as optativas ser externas a area cientifica do curso.

A designacéo das areas cientificas, que compdem os cursos, consta da Classificagéo Nacional das
Areas de Educacéo e Formacéo, anexo a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Marco.

O nudmero de créditos a atribuir a uma dada area cientifica e o valor nimero que expressa a
estimativa do trabalho que deve ser efectuado por um estudante nessa area cientifica.

E fixado no plano de estudos de cada curso o nimero minimo de créditos que o estudante devera
obter em cada éarea cientifica.

Na atribuicdo do namero minimo de créditos as areas cientificas deve ter-se em conta a
possibilidade de o estudante poder optar por reunir créditos em qualquer area cientifica para além do
minimo fixado.

Artigo 6°
Verificagdo e revisdo dos créditos atribuidos

A atribuicdo dos créditos as unidades curriculares deve ser verificada, no final de cada semestre ou
ano curricular, tendo por base uma apreciacdo do que terd sido a carga de trabalho efectivo dos
estudantes, a opinifo destes e a opinido dos docentes envolvidos na leccionacdo do curso.

A verificacdo referida no nimero anterior deve ser coordenada pela entidade a quem os
regulamentos da Instituicdo atribuam a responsabilidade de dirigir 0 curso.

A verificacdo referida nos numeros anteriores pode determinar a reviséo dos créditos atribuidos as
unidades curriculares, tendo em vista fazé-los representar mais concretamente a distribuicdo da
carga real de trabalho dos alunos.
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