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Sobre

0 objetivo geral do plano de estudos da Licenciatura em Engenharia da Seguranga do Trabalho é a
disponibilizagdo de um programa educativo avangado e de qualificagdo de Engenheiros/as em Segurancga
do Trabalho, de acordo com os parametros definidos pelos atos que regulamentam as atividades
Seguranga e Salde do Trabalho e a Certificagdo Profissional na drea, conforme define o estatuto
profissional para as atividades de Seguranga do Trabalho (DL n.° 110/2000 de 30/06, alterado pela
recente Lei n.° 42/2012 de 28/08).

Desta forma, a disponibilizagdo da licenciatura enquadra-se no ambito do requisito legal de promogéo da
seguranga e salde no trabalho nas organizagdes, nomeadamente através dos objetivos concretos da
Diretiva-Quadro 89/391/CEE de 12 de junho, em que é imperativo que as entidades patronais,
independentemente do ramo de atividade laboral, organizem atividades de prevengdo de riscos
profissionais.

0 quadro legal internacional e nacional define que as atividades de seguranca e da sadde nos espagos de
trabalho, seja ela desenvolvida por recursos internos ou externos, deve obrigatoriamente ser dirigida por
profissionais devidamente qualificados. Essa qualificagdo profissional e os correspondentes mecanismos
de certificagdo profissional estdo previstos na Lei n.° 42/2012 de 28/08, tal como ja mencionado, sendo
que a Licenciatura em Engenharia da Seguranga do Trabalho permite o acesso a essa qualificagdo como
Técnico/a Superior de Seguranca do Trabalho.

Essa certificagdo é um requisito para o exercicio profissional na area, bem como um dos fatores
determinantes para que se corresponder a uma efetiva concretizagao das praticas e principios de
seguranga e salde ocupacionais, a nivel da empresa, estabelecimento ou servigo, de forma a perspetivar a
abordagem global preconizada na Diretiva-Quadro mencionada.

Plano de Estudos

Course Structure1° Ano / Tronco comumAnatomofisiologia Dindmica 4 ECTS | Fisica | 5 ECTS | Fundamentos da Seguranga e Higiene
do Trabalho 6 ECTS | Matemética | 6 ECTS | Microbiologia 4 ECTS | Quimica | 5 ECTS | Direito do Trabalho e da Seguranga 5 ECTS |
Fisica Il 6 ECTS | Matemdtica Il 6 ECTS | Materiais e Tecnologia da Constru¢do 7 ECTS | Quimica Il 6 ECTS | 2° Ano / Tronco
comumAvaliacdo e Controlo de Riscos 6 ECTS | Desenho Técnico e Interpretagao de Projetos 6 ECTS | Estatistica | 6 ECTS | Gestao
das Organizagdes 4 ECTS | Processos de Fabrico e Tecnologia dos Materiais 7 ECTS | Concegao e Gestdo da Formagdo 3 ECTS |
Ergonomia 7 ECTS | Estatistica Il 6 ECTS | Gestao e Coordenagao de Projetos 6 ECTS | Psicossociologia do Trabalho 3 ECTS | Salde
Ocupacional 6 ECTS | 3° Ano / Tronco comumGestao da Prevengdo 7 ECTS | Higiene do Trabalho | 7 ECTS | Preveng&o e Proteccéo
Contra Incéndios 7 ECTS | Seguranga do Trabalho | 6 ECTS | Técnicas de Informagédo, Comunicagéo e Negociagado 3 ECTS | Higiene
do Trabalho I 6 ECTS | Organizag&@o da Emergéncia 7 ECTS | Projeto 11 ECTS | Seguranga do Trabalho Il 6 ECTS |
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