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ASSUNTO: Organizacdo e preparagdo das atividades letivas 2020/2021

Em linha com os principios preconizados na iniciativa “Skills 4 pés-Covid — Competéncias para o
futuro”, promovida pela Dire¢do-Geral do Ensino Superior (DGES), em estreita articulacio com a
Organiza¢do de Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), que visa reforgar e valorizar
a resposta conjunta dos sistemas de ciéncia e ensino superior aos desafios impostos pela COVID-
19, vem-se por este meio definir um conjunto de orientag¢bes para a organizagao e preparagio
das atividades letivas do ano de 2020/2021.

Definem-se ainda um conjunto de principios que deverdo nortear o desenvolvimento futuro da
nossa Instituicdo com base na experiéncia adquirida no &mbito da resposta aos desafios criados
pela pandemia de COVID-19.

Estas orientagdes dividem-se em trés dimensdes:

1.2 Recurso a Tecnologias digitais para mediagdo remota de atividades sincronas de ensino

Tendo como ponto de partida a experiéncia muito positiva da utilizagdo de plataformas
digitais em ordem a garantir remotamente as atividades de ensino presencial, e mantendo-
se, previsivelmente, a necessidade de assegurar, pelo menos em parte e no respeito pelos
limites definidos na legislagdo aplicdvel, esse modelo de lecionagdo no ano letivo de
2020/2021, recomenda-se que todos os ciclos de estudo identifiquem componentes tedricas
em Unidades Curriculares (UC) dos seus planos de estudo, que possam ser lecionadas por
este meio no ano letivo de 2020/2021.

Para o efeito o procedimento serd o seguinte:

a) Identificacdo de componentes tedricas passiveis de adequacio a metodologias de
ensino remoto sincrono até um maximo de 25% da carga horéria assegurando que tal:

i) Nunca corresponde a totalidade da atividade presencial de uma ug;

ii) E que, preferencialmente, ndo s&o incluidas UC's de primeiro ano do ciclo de
estudos onde importa reforgar a experiéncia de interagio com a IES e com o ciclo
de estudos.

b) Envio dessa informacéo até ao dia 30 de junho para os servicos competentes (DGPA)
utilizando o ficheiro disponibilizado.
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c) Carregamento dessa informagdo em CSH até 30 de junho com indicagdo “Aula a
distancia” nas horas letivas onde esse regime seja aplicado.

d) Introdugdo na Ficha de Unidade Curricular (FUC) de cada UC, de item auténomo com
indicagdo das atividades e contetidos conduzidos no regime a distancia. Esta informacdo
deve ser inserida na sec¢ao “Contetdos programdticos” da FUC com o titulo “Contetidos
ensino a disténcia”.

A adoc¢do destas solugcdes deve sempre ter como objetivo fomentar a experimentacio e
disseminag@o de praticas inovadoras de ensino e aprendizagem adaptadas a um sistema de
ensino misto e diferenciado

Reconfigurac¢io das cargas letivas

Em ordem a incentivar a adogdo da experimentagdo de praticas inovadoras de ensino e
aprendizagem e a reforgar formas de autoaprendizagem e trabalho em equipa, recomenda-
se a adaptacdo das horas de contato com estudantes, reconfigurando, dentro dos limites
legais, as cargas letivas existentes nos varios ciclos de estudo da IES.

Este processo sera realizado em dois estagios:

a) Identificagdo em todos os ciclos de estudo de horas de contacto presencial até ao limite
legal de 15% passiveis de serem transformadas em horas de trabalho auténomo que
promovam préticas inovadoras de ensino e aprendizagem, incluindo projetos a
desenvolver de forma integral e transversal a vérias unidades curriculares, potenciando
o trabalho coletivo (em grupo), considerando os objetivos do curso e as competéncias a
assegurar aos estudantes.

b) Definicdo nas FUC do ano letivo de 2020/2021 em nova se¢do disponibilizada no
formulério intitulada “Prdticas de inovagéo pedagdgica”, de atividades que passam a ser
incluidas com este objetivo no contetido de todas as UC,

As FUC do ano letivo de 2020/2021 tém de ser preenchidas até 15 de setembro, ja com
esta indicagdo.

3.2 Organizagao logistica de atividades letivas

A nova fase da situa¢do de pandemia que se vive em Portugal exige que as instituigbes de
ensino superior comecem, desde ja, a preparar o proximo ano letivo atentas ao contexto
académico e social nacional.

Num plano imediato, e num contexto em que os condicionalismos existentes nos ultimos
meses se irdo parcialmente manter, é importante consolidar as experiéncias positivas que ja
se desenvolveram.
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Assim, na preparacdo do ano letivo de 2020/2021, devem todas as direcbes de ciclos de
estudo observar as seguintes orientacdes na preparacdo de hordrios e atividades letivas:

a) Nos turnos da manhé e da tarde, o horério de cada turma deve ser organizado de forma
distribuida ao longo da respetiva mancha diéria, evitando concentracdo de atividades e
a fixacdo das horas de inicio e de fim das mesmas em coincidéncia com as “horas de
ponta”, deixando de existir a tradicional separacdo entre turnos de manhi e de tarde.

b) A totalidade dos dias da semana devem ser considerados para efeitos de definicdo de
manchas hordrias, incluindo, sempre que necessario, o sabado.

¢) Na distribuigdo de salas, e na medida do possivel, deve ser considerado um modelo que
evite a0 maximo a concentragdo de estudantes junto a espacos letivos nos intervalos
entre aulas.

Vila Nova de Gaia, 15 de junho de 2020
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